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Der neue Song heizt mental ein

»Toria“ singt in ,Realitatsfluchtfahrzeug“ auch fiir mentale Gesundheit.

Die aus Seiersberg-Pirka stam-
mende Sangerin Viktoria Wie-
ser aka ,Toria“ bringt mit ,Rea-
litatsfluchtfahrzeug” am Freitag
einen neuen Song heraus. Der
Release-Tag wurde dabei gezielt
mit einem Hintergrund ausge-
wabhlt. Der 10. Oktober wird jahr-
lich als World Mental Health Day
begangen und genau an diesem
Tag, also am kommenden Freitag
erscheint die neue Single ,Rea-
litatsfluchtfahrzeug“ der steiri-
schen Pop-Rock-Sangerin und
Songwriterin ,Toria“

Pure Freiheit geniefien

Dass der Release genau World
Mental Health Day stattfindet,
hat einen bestimmten Grund.
Die Kiinstlerin mochte mit die-
sem Song zeigen, wie wichtig es
ist, sich bewusste Auszeiten zu
nehmen, Druck loszulassen und
die kleinen Gliicksmomente zu
feiern. ,Das war eine sehr be-
wusste Entscheidung. Jeder hat

»Toria® aka Viktoria Wieser bringt mi
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t ,,Realitdtsfluchtfahrzeug“ einen neuen

Song heraus. Im Songtext geht aus auch um mentale Gesundheit. tabea Gutmann

sein eigenes Realitatsfluchtfahr-
zeug - bei mir ist es die Musik.
Wenn mein Song jemandem ein
Lacheln schenkt oder fiir ein paar
Minuten Druck nimmt, dann
habe ich erreicht, was ich wollte®,
so ,Toria“ ,Ich mochte Mut ma-
chen, den Alltag auch mal hin-
ter sich zu lassen. Wir alle haben
Verpflichtungen, aber manchmal
braucht man Momente, in de-
nen man einfach aufdreht, lacht,
singt und frei ist. Realitétsflucht-
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Sterzsonntag in Fernitz-Mellach: Vzbgm. Georg Thiinauer, NAbg. Ernst
Godl und Mario Krisper an der Sterzpfanne
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Edith Ertl

Der Sterz adelte wieder den
Sonntag in Fernitz-Mellach

Mit dem Sterzsonntag halt
die OVP Fernitz-Mellach die
Tradition einer steirischen
Spezialitat hoch. Das kuli-
narische Kulturgut tischten
Vzbgm. Georg Thiinauer und
sein Team als Turken- und
Heidensterz mit Schwam-
merlsuppe am Kirchplatz auf.
Gekocht wurde der Sterz von
Theresia Krisper, Anneliese
Skringer, Christa Praf3l und
Rosa Kurzmann. Dazu gab’s

den ersten Sturm mit Trau-
ben vom Weinberg in Mel-
lach. ,,Seit ich mich erinnern
kann, hat es noch nie so eine
gute Ernte wie heuer gegeben,
von der Qualitat her und der
Menge“, sagte Thiinauer mit
30 Jahren Erfahrung im Wein-
bau. Mit zahlreichen Gisten
feierte den Sterzsonntag u.a.
auch Nationalrat Ernst Godl
und die Bgm. a.D. Karl Zieg-
ler und Johann Wagner.

fahrzeug ist daflir der perfekte
Soundtrack®, will die Sangerin
mit ihrem Songtext Mut machen,
die pure Freiheit zu genieflen.
Am Tag der Ver6ffentlichung des
neuen Songs wird ,Toria“ ihn
auch gleich live performen. Sie
tritt am Freitag namlich als Sup-
port-Act von Thorsteinn Einars-
son in der Steinhalle Lannach auf
und setzt damit den Startschuss
fir eine neue Ara in ihrer beein-
druckenden Karriere.
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Die OVP Gossendorf ladt zum Kas-
tanienbraten. OVP Géssendorf

Herbstlich feiern
in Gossendorf

Das OVP Kastanienfest 2025
mit drei Veranstaltungsorten
beginnt am Donnerstag (9.
Oktober 2025) im Gemeinde-
park in Thondorf. Die weite-
ren Standorte sind am Damm
beim Murkraftwerk am Sams-
tag (11. Oktober 2025) sowie am
Gossendorfer Dorfplatz beim
alten Feuerwehrhaus am 6.
November 2025. Bei den Veran-
staltungsorten gibt es fiir die
Besucher kostlichen Schilcher-
sturm und aromatische Kas-
tanien. Nattrlich gibt es auch
Spritziges und Limonaden,
serviert von den Gemeindera-
ten und Funktionidren der OVP
Gossendorf.

Jetzt
Hértest-Termin
vereinbaren!



